NTN INSTRUKTORKURS 4
TRONDHEIM, 8. - 9. FEBR. 2019

Trinn 4 i NTNs instruktarkurs-
| stige gir en dypere innsikt i
| NTNs organisasjonsstruktur,
\ Taekwon-Do historie og

instrukser/regler i Taekwon-Do.

Kurset gir en tydeligere
forstaelse av NTNs
undervisningsfilosofi og rollen
som instrukter utdypes.
Grunnleggende farstehjelp
giennomgas.

Kursets emner:

1. NTNs visjon

0g organisasjonsstruktur

2. Taekwon-Do’s historie

3. NTNs undervisningsfilosofi
4. Instruktgrrollen utdypes

5. Malsettingsarbeid for utgvere
(gradering)

6. Grunnleggende farstehjelp

7. Instrukser og regler

Hvem: Alle kan delta. Kurset er
krav for & kunne gradere seg il
1. Dan sort belte (gjelder ikke
utgvere under 12 ar).

Nar:
Fredag 8. febr. kl. 17.00 - 20.00
Lardag 9. febr. kl. 10.00 - 18.00

Hvor: Trondheimsklubbens
lokaler i Lade Sportsarena,
Haakon Vlis gt. 2, 3. etg.

Pamelding: Gjeres via
kursportalen innen 1. febr.

Utstyr: Ta med drakt, belte og
overtrekksdress. Husk mat og
drikke til lunsj lgrdag.

Pris: kr. 1 500,- betales ved
oppmgte. Kontant, kort eller
VIPPS.

Kursholder:
Master Per Andresen, 8. Dan
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e-
post:master@ntkd.no

Vel mott pa kurs!

Vennlig hilsen
Master Andresen
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